ACAO DE EDUCACAOD AMBIENTAL

POLUICAO MARINHA POR PLASTICOS
1° € 2° CICLOS DO €NSING BASICO

Aos oceanos chegam todos os anos cerca de 8 milhoes de toneladas de
plastico, com um impacto enorme nas espécies e ecossistemas marinhos.

Apesar do plastico ter uma variedade enorme de utilizacdes, de ser um material Util, duradouro e versatil e
que contribui em muitos dominios para © bem-estar humano, € urgente alertar que o seu uso de forma
descontrolada tem impacto negativo no planeta e no Homem. Por esta razao, € importante sensibilizar os
publicos mais jovens sobre a problematica do plastico nos oceanos e fornecer-lhes ferramentas para
conseguirem minimizar © seu impacto a este nivel, atraves da alteracao de comportamentos.



O Oceanario de Lisboa pretende contribuir para elevar a literacia dos oceanos, em Portugal, promovendo o
conhecimento dos oceanos e a vontade de contribuir para a sua conserva¢ao, tendo como base os valores da
sustentabilidade e da necessidade de proteger a biodiversidade marinha.

Neste contexto, a a¢do Plasticologia Marinha, com a duragao prevista de 90 minutos, contempla a apresentacao
de conteudos sobre o lixo marinho, o desenvolvimento de atividades praticas € a oferta de um manual de
Plasticologia Marinha, preparado para 0s professores. Este manual serd uma importante ferramenta de educacao,
para utilizar na sala de aula, € inclui informacao detalhada, dicas e curiosidades sobre o tema, sugestdes de
atividades e varios desafios a concretizar pelo professor com 0s alunos, que visam a diminuicao do consumo de
plastico no dia a dia, ndo s© em contexto escolar mas tambem familiar.

Esta agao envolve os professores de uma forma ativa na formagdo de jovens conscientes e responsaveis,
tornando-0s agentes de mudancga. Constitui tamnbém uma mais-valia para os alunos, enquadrando o tema e
sensibilizando para a necessidade urgente de redesenharmos a nossa relacdo com o plastico, agindo de forma
a garantir um futuro sustentavel e em equilibrio com a natureza, atraves da altera¢cdo de comportamentos.
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